ROZSIROVANIE KAPACIT KOMUNITNEJ SOCIALNEJ
STAROSTLIVOSTI

KOMPONENT 13 - DOSTUPNA A KVALITNA DLHODOBA SOCIALNO — ZDRAVOTNA
STAROSTLIVOST

INFORMACIA PRE ZIADATELOV TYKAJUCA SA
VNUTORNEHO PROSTREDIA BUDOV

Datum zverejnenia: 7.9.2023

VzhPadom na zvySujtci sa pocet otazok dorucenych vykonavatelovi ohPadom potreby
vybudovania jednotlivych ucelovo urcenych miestnosti napr. pre podavanie stravy,
Cistenie bielizne, dekontaminaciu a iné priestory ¢i prevadzky v zariadeniach socidlnych
sluZieb, ktoré su, ¢i budu predmetom podpory, uvadzame stanovisko Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktoré bolo poskytnuté Ministerstvu prace, socialnych

veci a rodiny Slovenskej republiky v nasledovnom zneni:

1. Podla § 1 ods. 2 pism. p) vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z. z. ubytovacim zariadenim socialnych
sluzieb poskytujucim rodinné ubytovanie su byty alebo rodinné domy, v ktorych sa poskytuje

socialna sluzba pobytovou formou socialnej sluzby v zariadeni socialnych sluzieb.

2. Podl'a § 10 ods. 1 vyhlasky sa v ubytovacich zariadeniach uvedenych v § 1 ods. 2 pism. h) az 1)
a 0) vyhlasky, ak nie su zariadenim uvedenym v § 1 ods. 2 pism. p) vyhlasky a) zriad'uje priestor
na vypranie osobnej bielizne a odevov a primerane aj oddeleny priestor na susenie a zZehlenie
osobnej bielizne a odevov s moznost'ou vetrania, ak pranie osobnej bielizne a odevov nie je
zabezpecené inym sposobom (§ 10 ods.1 pism. a) vyhlasky), b) uzavrety priestor na uloZenie
potrieb na upratovanie vybaveny vylevkou s privodom tecucej pitnej vody a tecticej teplej vody
a skrinkou na odkladanie Cistiacich a dezinfekénych prostriedkov so zabezpecenim vetrania (§
10 ods. 1 pism. b) vyhlasky),

3. Podla § 10 ods. 2 vyhlasky v ubytovacich zariadeniach uvedenych v § 1 ods. 2 pism. h), j), k),
1) a 0), ak nie s zariadeniami uvedenymi v § 1 ods. 2 pism. p) vyhlaSky sa zriad'uje a) priestor
na uskladnenie inventara a uzavrety priestor na oddelené skladovanie Cistej a pouzitej bielizne
s moznost'ou vetrania (§ 10 ods. 2 pism. a) vyhlaSky) b) uzavrety priestor s moznost'ou vetrania
na ulozenie predmetov obcasnej potreby, ako si kufre, sezonne odevy, voziky (§ 10 ods. 2

pism. b) vyhlasky).

To znamend, Ze poziadavky uvedené v § 10 ods. 1 a ods. 2 vyhlasky sa netykaji Vami
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podporovanych ubytovacich zariadeni socialnych sluzieb poskytujucich rodinné ubytovanie.

4. Vyhlaska MZ SR €. 259/2008 Z. z. v § 10 ods. 4 ustanovuje povinnost’ v zariadeniach pre
seniorov, zariadeniach opatrovatel'skej sluzby, domovoch socialnych sluzieb a
Specializovanych zariadeniach zriadit’ Cistiacu miestnost’ na dekontaminaciu zdravotnickych
pomocok s moznost'ou vetrania, ktord je vybavena vylevkou s privodom tecticej pitnej vody a
teclicej teplej vody a s plochou na odkladanie zdravotnickych pomdcok. Téato povinnost’ sa tyka

aj zariadeni rodinného typu poskytujtcich socialne sluzby pre uvedenych klientov.

5. Co sa tyka podlahovej plochy pre zariadenia definované podla § 1 ods. 2 pism. p) vyhlasky je
potrebné splnit’ poziadavky podla § 9 ods. 8 vyhlasky, ktorou je a) 8 m2, ak tGto miestnost’

obyva jedna osoba, b) 6 m2 na jednu osobu, ak tito miestnost’ obyva viac oséb.

6. K dotazu ohl'adne toho, ¢i mézu zariadenia rodinného typu podl'a § 1 ods. 2 pism. p) vyhlasky
disponovat’ miestnostami nad ramec vyhlasky uvadzame, ze pri ich zriadeni treba vychadzat z
ucelu na aky budu sluzit. Legislativne predpisy definuju minimalne hygienické poziadavky,
ktoré je potrebné pre dany typ zariadenia socidlnej sluzby splnit. ZvySeny komfort zariadenia

nie je orgdnmi verejného zdravotnictva vnimany ako nedostatok.

7. Pri zriadeni napr. kadernictva, pedikury atd’. v zariadeni socidlnych sluzieb rodinného typu s
kapacitou 12 osdb uvadzame, Ze nie je redlne prevadzkovat’ takyto typ zariadenia starostlivosti
o l'udské telo ako samostatni prevadzku pre uvedeny pocet klientov. Pokial’ by prevadzku
navStevovala aj verejnost’ v podstate by iSlo o podnikatel'skil ¢innost. V pripade zriadenia
samostatnej prevadzky kadernictva, pedikury je potrebné pri posudzovani uplatnit’ nielen
vykonavaci predpis, ale 1 ustanovenia zakona ¢. 355/2007 Z. z. a d’alSich stuvisiacich predpisov.
ZauZivanym spdsobom poskytovania tychto sluZieb je dochadzanie za klientom aj v pripadoch
inych zariadeni socialnych sluzieb, nielen rodinného typu. Priestorové podmienky na tieto
sluzby sa rieSia v zariadeniach individudlne, preto nie je mozné v danej veci vydat’ jednotné
usmernenie. Pri zriadeni bazénov v zariadeniach poskytujicich sluzby verejnosti napr.
ubytovacich zariadeniach, zdravotnickych zariadeniach, zariadeniach socidlnych sluzieb a
inych zariadeniach sa primerane uplatiiuji poziadavky podla § 3 ods. 3 vyhlasky MZ SR ¢.
308/2012 Z. z. o poziadavkéach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poziadavkach na
prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a

na umelom kupalisku.

8. K zriadeniu izola¢nej miestnosti uvadzame, Ze izolacia chorych sa v zariadeniach socidlnych
sluzieb v rodinnych domoch alebo bytoch uskuto¢niuje tak ako v rodinnom prostredi, teda chori
sa izoluju spdsobom ako v beznych rodinéch, preto su poziadavky na tieto zariadenia stanovené
podl'a STN 734301 Budovy na byvanie, a teda netyka sa ich § 12 ods. 1 vyhlasky. V pripade,
ze izola¢na miestnost’ je vybavena tak, Ze je mozna l'ahké a rychla dekontamindcia priestoru

(umyvateI'né, hladké a 'ahko CistiteI'né povrchy), moze sa v ¢ase ked’ sa nevyuziva na izolaciu
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chorych, vyuzivat’ na iny vhodny ucel. Tato skuto¢nost’ musi byt uvedena v prevadzkovom
poriadku zariadenia, vratane sposobu dekontaminacie. Toto plati aj pre iné druhy zariadeni

socidlnych sluzieb, nielen rodinného typu.

9. Pokial’ je v jednom objekte/budove poskytovanych viacero druhov socidlnych sluzieb (napr.

10.

1.

12.

13.

zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatel'skej sluzby a Specializované zariadenie), kazdé
zariadenie musi spifiat’ poziadavky pre konkrétny druh (napr. plochu izby, zakladné vybavenie
izby a spolo¢nych priestorov - priloha ¢. 5 tab. ¢. 8, 9, 10 vyhlasky). Pocet napr.
dekontamina¢nych, spolocenskych a inych miestnosti bude zavislé od zlozenia klientov a od

inych parametrov, preto nie je mozné sa k dotazu jednoznacéne vyjadrit’.

Co sa tyka inych priestorov, ktoré priamo nesuvisia s poskytovanim socialnej sluzby (napr.
kaviarne, galérie) je nutné, aby tieto priestory mali samostatny vchod, aby sa do nich

nevchadzalo cez zariadenia socidlnych sluzieb, pretoZe su uréené na iny ucel.

Kaviaren ako zariadenie spolo¢ného stravovania je povazované za samostatnu prevadzku t.j.
podl'a § 26 ods. 1 zakona ¢. 355/2007 Z. z. patri medzi zariadenia, ktoré poskytuju stravovacie
sluzby spojené s vyrobou, pripravou alebo podavanim pokrmov alebo napojov na pracoviskach,
v Skolskych zariadeniach, S$kolach, zariadeniach socidlnych sluzieb, zariadeniach
socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately atd’. a v podobnych prevadzkach verejného
stravovania, cukrarnach, stdnkoch a v inych prevadzkach s ambulantnym predajom potravin,
pokrmov alebo napojov a na zotavovacich podujatiach alebo inych hromadnych podujatiach.
Zariadenia spolo&ného stravovania musia spiiiat’ poZiadavky vyhlasky MZ SR ¢&. 533/2007 Z.

z. o0 podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania.

To, ¢1 moze disponovat’ zariadenie socialnych sluzieb podla § 1 ods. 2 pism. p) vyhlasky
vydajiiou stravy, alebo musi byt’ realizovany dovoz stravy je vecou posudenia konkrétnej
prevadzky z hladiska jej velkosti, stavebno-technického rieSenia, priestorového usporiadania,
vnutorného Clenenia, a teda nie je mozné urcit’ vSeobecné poziadavky. Ak nie je v prevadzke
mozné zriadit’ vydajiiu stravy, je mozné zabezpeCovat’ stravovanie formou dovozu stravy zo
zariadenia spolo¢ného stravovania, pricom musia byt’ splnené poziadavky na vhodny priestor

na konzumaéciu stravy, servirovanie na taniere a ich nasledné umyvanie a pod.

K dotazu, ¢i mdze zariadenie socidlnych sluzieb rodinného typu disponovat’ zdzemim pre
zamestnancov (kancelarie, zasadacky a pod.) uvadzame, ze vSetci zamestnanci zariadenia
musia mat’ k dispozicii aj zdzemie, a teda pracovisko musi spiiiat’ poziadavky na bezpeénost' a
ochranu zdravia zamestnancov pri praci podl'a prilohy €. 1 NV €. 391/2006 Z. z. o minimalnych
bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko. Zasadacia miestnost’ nie je
chépané ako pracovisko; bude sa schvalovat’ v rdmci posudkovej Cinnosti, a nie je dovod

schval'ovanie zasadacich miestnosti usmeriiovat’ osobitnym sposobom.



14. Pri zriadeni pracoviska v zariadeni socialnych sluzieb je potrebné dodrziavat’ poziadavky NV
SR ¢. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na

pracovisko, kde je uvedeny napr. pocet WC v zavislosti od po¢tu zamestnancov.

15. Vzhl'adom k tomu, Ze pre zriadenie takéhoto typu poskytovania socidlnej sluzby neuvadzate
konkrétne pocty zamestnancov ani aky typ zamestnancov bude v zariadeni poskytovat
starostlivost’ (zdravotnicki pracovnici, opatrovatelia, asistenti atd’.), uvadzame len vSeobecné
informacie. Zakonné povinnosti v suvislosti s ochranou zdravia zamestnancov pri praci

vyplyvaji z niekol’kych pravnych predpisov:

- Posudzovat’ zdravotné rizikd z expozicie faktorom prace a pracovného prostredia je povinny
zabezpecit kazdy zamestnavatel’, v spolupraci s pracovnou zdravotnou sluzbou podla § 30 ods.
1 pism. b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov (d’alej len ,,zdkon ¢. 355/2007 Z. z.*). Na zaklade takéhoto
posudenia je zamestnavatel' povinny zabezpecit’ vypracovanie pisomného posudku o riziku s

kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotnych rizik.

- Posudzovat’ zdravotna spdsobilost’ na pracu na zéklade vysledkov hodnotenia zdravotného rizika
z expozicie faktorom prace a pracovného prostredia, u tych zamestnancov, kde to ustanovuje §
30e zakona ¢. 355/2007 Z. z.

- Na ochranu zdravia zamestnancov slizia aj d’alSie preventivne a ochranné opatrenia, napr.
odporu¢ané a povinné ocCkovanie o0sdb, ktoré su profesiondlne vystavené zvySenému
nebezpecenstvu vybranych nakaz (podla § 10 vyhlasky MZ SR €. 585/2008 Z. z., ktorou sa
ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni), poskytovanie vhodnych
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov pri poskytovani zdravotne;j starostlivosti (podl'a
prilohy €. 3 NV €. 395/2006 Z. z. o minimélnych poZiadavkéach na poskytovanie a pouzivanie
osobnych ochrannych prostriedkov) a zabezpeCenie minimalnych bezpecnostnych a
zdravotnych poziadaviek pracovisk so zobrazovacimi jednotkami (podla prilohy ¢. 1 NV ¢.
276/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci so
zobrazovacimi jednotkami). V zévere uvddzame, Ze nakolko ide o vSeobecné dotazy, bez
urcenia konkrétneho typu zariadenia, druhu klientov, poctu pracovnikov atd’. mézeme uviest’
len poziadavky dané vo vysSie uvedenych pravnych predpisoch, ktoré platia aj pre zariadenia
socidlnych sluzieb rodinného typu podl'a § 1 ods. 2 pism. p) vyhlaSky. Konkrétne zariadenie
socidlnych sluZieb rodinného typu bude podlichat’ postudeniu prisluiného RUVZ v ramci
posudkovej c¢innosti pri vydavani rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky a
schvalenia prevadzkového poriadku, ako i nasledného vykondvania Statneho zdravotného

dozoru



